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厚労省が「過重労働解消  

キャンペーン」を実施  

◆今年 11 月に実施  
厚生労働省では、9 月 30 日に設置

した「長時間労働削減推進本部」の決

定を踏まえ、11 月に「過重労働解消キ

ャンペーン」を実施すると発表しました。 
近年、長時間労働に伴う残業代の

未払いや従業員の健康問題が労使ト

ラブルの主要な原因の 1 つとなっていま

すが、キャンペーン実施による長時間

労働の削減と労使トラブルの減少が期

待されます。 

◆キャンペーンの内容  
6 月に閣議決定された「日本再興戦

略改訂 2014」に「働き過ぎ防止の取組

強化」が盛り込まれ、同月に「過労死

等防止対策推進法」が成立するなど、

長時間労働対策の強化が重要課題と

なっています。 
そこで、同キャンペーンでは、主に以

下の取組みが予定されています。 
（１）労使の主体的な取組みの促進   

キャンペーンの実施に先立ち、使用

者団体や労働組合に対し、厚生労働

大臣、副大臣、大臣政務官による協力

要請を行う。 
（２）重点監督の実施   

若者の「使い捨て」が疑われる企業

や長時間の過重な労働による過労死

などに関して労災請求が行われた事業

場などへ監督指導を行う。 
（３）電話相談の実施   

11 月 1 日に「過重労働解消相談ダ

イヤル」（無料）を全国一斉に実施し、

都道府県労働局の担当官が相談に対

応する。 
（４）企業における自主的な過重労働

防止対策の推進   
企業の労務担当責任者などを対象

に、全国８カ所（北海道、宮城、東京、

愛知、大阪、広島、香川、福岡）で計

10 回、「過重労働解消のためのセミナ

ー」（委託事業）を実施する。  

◆リーフレットのダウンロード 
なお、厚生労働省のホームページ

（http://www.mhlw.go.jp/stf/houdou
/0000060042.html）では、キャンペー

ンに関連したリーフレットをダウンロード

することができます。 
 
★事務所より★ 
リーフレットには賃金不払残業の解消

するためにというもので、労働時間の遵

守、職場風土の改革、労働時間の管

理システムの整備、労働時間を把握す

るための責任体制の明確化等が挙げ

られています。今一度、見直しをされて

みてはいかがでしょうか？ 
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